
1 - Tracé de base

Sur une feuille carrée, tracer les médianes
+ un cercle reporté 4 fois sur lui­même

+ les diagonales + le grand carré.
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2 - Tracé du motif

Doubler le cercle de base comme indiqué ci­dessus.
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3 - Tracé du motif

Tracer un 3ème cercle comme indiqué ci­dessus.
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4 - Tracé du motif

Tracer 2 carrés à l'intérieur du cercle précédent
+ les rayons intermédiaires.
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5 - Tracé du motif

Rajouter 2 autres carrés dans ce cercle grâce aux rayons précédents.
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6 - Tracé du motif

Puis rajouter d'autres rayons intermédiaires.
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7 - Tracé du motif
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Tracer une première série de 16 pétales
à l'aide de carrés bleus.
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8 - Tracé du motif

Rajouter 2 octogones dans le 3ème cercle central.
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9 - Tracé du motif

Afin de doubler les pétales de la série précédente.
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10 - Tracé du motif

Réaliser la forme indiquée ci­dessus
qui est en trait continu.
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11 - Tracé du motif

Celle­ci nous permettra de réaliser
le tracé de cette nouvelle couronne de pétales.
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12 - Tracé du motif

Rajouter un cercle central comme indiqué ci­dessus.
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13 - Tracé du motif
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Rajouter un cercle central comme indiqué ci­dessus.
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14 - Tracé du motif

Mandala base 16

Rajouter un cercle central comme indiqué ci­dessus.
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15 - Tracé du motif

Tracer cette nouvelle couronne centrale à 16 pétales.
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16 - Tracé du motif

Relier les 2 couronnes comme indiqué ci­dessus.
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17 - Tracé du motif

Rajouter cette nouvelle couronne de pétales
qui prend appui sur les carrés bleus.
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18 - Tracé du motif

Fianliser le tracé de cette couronne par ces petits points.
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19 - Mandala final

Mandala base 16



© Philippe Mariaud ­ 2021 ­ www.amarudi.com

20 - Mandala mis en couleur
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